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TERMINOS DE REFERENCIA

Introduccién:

Caritas de Venezuela es una organizacion de promocién y asistencia social de la Iglesia
Catodlica, sin fines de lucro, no gubernamental y con personalidad juridica propia, constituida
por la Conferencia Episcopal Venezolana.

Objetivo: Invitacion a participar en la convocatoria para la selecciéon y contratacion de
personas naturales para el cargo de OFICIAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA

Ubicacion:

DESCRIPCION DEL TRABAJO OPERATIVO

jetiv | Cargo: Actuar como asesor, comunicador y educador en el manejo alimentario-
nutricional e higiene de los alimentos, que involucra a poblaciones vulnerables.

Asi mismo, realiza intervencion comunitaria participativa, planificacion, organizacion, control
y evaluacion de servicios de alimentacion colectiva; lo que permite desempefar funciones en
atencién dietética, y promover estilos de vida saludables.

Funciones Principales

1.

2.

9.

Ofrecer apoyo técnico-nutricional a cada uno de los comedores participantes
del proyecto.

Realizar solicitudes de compra de alimentos adaptadas al requerimiento
caldrico del grupo objetivo, contexto cultural y especificaciones del donante.
Planificar y estructurar menus que se ajusten a los requerimientos nutricionales
diarios de la poblacién atendida.

Garantizar que los menus sean variados, suficientes, equilibrados e inocuos.
Asegurar que se sirvan las raciones indicadas para cada beneficiario del
proyecto.

Garantizar que en la gestion alimentaria se cumpla con las normas de higiene
y manipulacion de alimentos.

Orientar al equipo en terreno en cuanto al almacenamiento adecuado de los
alimentos y su conservacion.

Impartir educacién nutricional a través de talleres y sesiones formativas, ya sea
a distancia o presencial.

Monitorear el cumplimiento del menu en los comedores y el numero de platos
servidos entregados.

10.Realizar adaptaciones del menu en caso de contingencia.
11.Verificar la correcta distribucion y utilizacién de los insumos recibidos por las

instituciones para las preparaciones que conformen el menu.
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12.Verificar el stock de alimentos en funcién de la cantidad de insumos entregados
e insumos utilizados segun la asistencia reportada en la semana por los
coordinadores diocesanos.

13. Visitar poblaciones donde se desarrolla el proyecto, con el objetivo de dar
seguimiento al mismo.

14. Participar en las actividades de desarrollo social que Caritas realice.

Requisitos Minimos:

® Formacién académica: Licenciado en Nutricion y Dietética, con experiencia
comprobada en el area.

e Experiencia Laboral:

e Competencias:
- Compromiso Organizacional.
- Trabajo en equipo.
- Busqueda de informacién.
- Orientacién al servicio.
- Orientacion a resultados

Fecha limite para la presentacion de solicitudes: Inicia el 25-06-2026 con cierre el
28-06-2026.
Los interesados deberan enviar su sintesis curricular en version PDF al correo:

- Soc. Janeth Marquez, Directora Ejecutiva Nacional de Caritas de Venezuela:
caritasvenezuela@gmail.com, janethmar0107 @gmail.com



mailto:caritasvenezuela@gmail.com
mailto:janethmar0107@gmail.com

