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Recurso adaptado de UNICEF | OPS

: Seguramente has oido hablar mucho sobre

1 mi. Cuando escuchas que me nombran

. Colorea la carita que mas se
parezca a tus sentimientos:

’———

Transquilidad Confusion Preocupacion

Curiosidad Nervios Tristeza

Sentir dudas o temor por lo que sucede a tu alrededor puede
ser normal. Cuando sientas confusién, preocupacién o miedo,

acércate a las personas adultas que te cuidan y habla con ellas.
Y recuerda cumplir las precauciones para mantenernos sanos.

"-—————‘




Una medida indicada desde el
ano 2020 es llevar la
mascarilla. Debemos usarla
correctamente. La clave esta
en no olvidarla al salir,
ajustarla bien a la cara, no
tocarla y mantener la calma
mientras la Ilevac puesta.

Es importante que recuerdes que ademas de
usar el tapabocas o mascarilla debes practicar
otras medidas de prevencién como la distancia
fisica de dos brazos y lavarte las manos a fin
de protegerte y proteger a los demas.

Colorea y ayudalos a llegar
a la mascarilla......
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¢Sabias que...

.pnom'o iPRONTO SERA SANTO!

\ iQUE/ALEGRIAY,

CONSTRUYAMOS JUNTOS...

Es muy importante que todos cuidemos el planeta que es
nuestra “Casa Comun”. Si el planeta se enferma, todos nos
enfermamos. Por eso te invitamos a recortar este espacio y
seguir las instrucciones que aqui compaftimos para que armes
un bonito vaso de papel y le des un usg de provecho.e G
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