


Como 
niños y niñas cristianos 

debemos descubrir quiénes 
son las personas que más 
sufren, esos que tienen más 
problemas, y compartir 
con ellos la fe, nuestro 

tiempo y recursos

¿Sabías que...

¡Pónte en
marcha!
Recorre el laberinto y llega 
pronto a ofrecer ayuda a 
los niños que lo necesitan...

Ser voluntario es ayudar a las personas en necesidad. Es un 
compromiso que se toma por iniciativa propia, libremente. Es 
prestar un servicio de forma responsable, desinteresada y sin 
esperar nada a cambio. Es una decisión que se toma después de 
reflexionar y orar.

¡Ya estás en edad de saber 
qué significa ser voluntario!



reflexionemos 
juntos
Seguro que muy cerca de ti se 
necesita de tu solidaridad y tus 
ganas de regalar tiempo... No hay que 
ir muy lejos, piensa en tu familia, tus 
compañeros del colegio, tus vecinos...
DESCUBRE ¿Qué necesidades y 
problemas hay en tu entorno? ¡Hagamos 
una lista y pensemos juntos cómo ayudar!




