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EDITORIAL
Globalmente, el papel de la Iglesia Católica en las epidemias 

ha sido crucial, porque, con la certeza de que la vida humana 
no se limita a este plano y de que “en la vida y en la muerte 
somos del Señor”,  es surtidora de fe, esperanza y caridad 
acompañándonos a dar un sentido trascendente al acontecer, 
y aprovechando cada experiencia para el mayor crecimiento 
personal y espiritual. 

Este Boletín Informativo es una forma concreta de aportar 
en ambas dimensiones del servicio humanitario ante la inédita 
pandemia de COVID19 que nos sobreviene en este tiempo 
penitencial y de renovación que es la Cuaresma 2020. 

Su verdadero nombre es SARS-Cov-19, que 
traduce Coronavirus del  Sindrome de Insuficiencia 
Respiratoria Aguda 2019.

Fue descubierto en diciembre de 2019, al 
estudiar a un ciudadano de Wuhan (China), quien  

se presentó a los servicios de salud con una grave 
enfermedad respiratoria de origen desconocido.  

Los virus no son exactamente seres vivos, son más bien 
partículas de información genética que pueden 
ser transmitidos de una persona a otra viajando 
en las gotitas de saliva y secreciones, y al entrar 
por naríz, boca u ojos a otra sana, son capaces de 
“desconfigurar” distintos sistemas, trastornando 
su funcionamiento adecuado tal como lo hacen 
los virus en un computador. Contra ellos, los 
antibióticos no tienen ningún efecto. 

“Los ciudadanos y más aún los cristianos debemos 
tomar conciencia que lo que está en juego es 
la salud del pueblo, su futuro, por lo que es 
recomendable permanecer el mayor tiempo 
posible en la casa.”

Extraido del Comunicado de la
Conferencia Episcopal Venezolana

CONOCE EL CORONAVIRUS | COVID-19/
SARSCOV19

CORONAVIRUS EN CIFRAS
• 80% de los pacientes 

enfermos presentan cuadros de 
leves a moderados.

• 20% de los pacientes 
presentan cuadros graves a 
muy severos. 5% requiere UCI.

• La gravedad y la mortalidad 
puede ser superior a 5 veces 
en personas sobre los 60 
años, y en quienes padecen 
enfermedades crónicas en 
todas las edades.

Acción Ciudadana
CONTENER, RETRASAR, 
PERSUADIR

Con los centros de salud 
debilitados, carencia de 
agua, personal e insumos 
insuficientes, la mejor opción 
es contener y retrasar la 
propagación del virus.  Ese es 
nuestro deber. 

 Debemos también influir 
en los mayores de 60 años,  
personas cercanas con tos 
o estornudos y aquellas 
con hipertensión, diabetes, 

asma, u otras afecciones 
circulatorias, metabólicas o 
respiratorias crónicas a que 
cumplan estrictamente 
estas pautas:

1. No salga a la 
calle, el Coronavirus está 
circulando y muchos 
contagiados no presentan 
síntomas. 

2. Cuando tenga 
visitas en su hogar, 
intercambie “saludos a 
1 metro”: con el codo, la 
mano levantada o abrazo a 
distancia.

3. Pídales a los 
visitantes, y a aquellos 
con quienes vive que se 
desinfecten las manos. 

4. Limpie y 
desinfecte regularmente 
las superficies de su hogar, 
especialmente las áreas 
que las personas tocan 
mucho.

5. Si alguien con 
quien vive no se siente bien 
evite compartir espacios 
con ella.

6. Si Ud. se 
enferma con síntomas de 
COVID-19, comuníquese 
telefónicamente con su 
médico antes de visitar un 
centro de salud.

7. Manténgase 
actualizado y en calma 
buscando  información de 
fuentes confiables.
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El Ministerio de Salud habilitó 0800-COVID19 (0800-2684319) para consultas sobre el Coronavirus
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N° DE CASOS  
CONFIRMADOS EN 
VENEZUELA
(DATOS OFICIALES)

• Viernes 13/03/2020   
2 Casos

• Domingo 15/03/2020  
17 Casos

• Lunes 16/03/2020  
33 Casos


