
Monitoreo del Estado Nutricional Niños Menores de
5 años/Junio 2019

DTTO. CAPITAL, ANZOATEGUI, APURE, ARAGUA, BARINAS, BOLIVAR, 

CARABOBO, MIRANDA, SUCRE, ZULIA, VARGAS 
Diocesis: Caracas, Barcelona, Guasdualito, Maracay, Barinas, Ciudad Bolívar, Puerto Cabello, Los 

Teques, Carúpano, Machiques, La Guaira.



• Mejora el abastecimiento de alimentos

• Se desacelera la inflación

• La variación intermensual de la Canasta Básica de Alimentos a Mayo 2019 es de 43%

• El poder adquisitivo alimentario del salario mínimo es de 3.3% (con 1 salario mínimo se puede pagar 
solo el 3.3% el costo de la Canasta Básica de Alimentos

• Una familia tipo requiere de 30 salarios mínimos para adquirir la Canasta Básica Alimentaria a Mayo 
2019

• Se estabilizó en algunas zonas del país el abastecimiento de energía eléctrica y agua potable, sigue 
crítico el abastecimiento en el Occidente.

• La seguridad alimentaria familiar se está viendo afectada por problemas en el suministro del gas

• Inicia la estación de lluvias 

Contexto
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Fig. 1. DESNUTRICION NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS (Indice Peso-Talla < - 2DS, Z score)
VENEZUELA. PARROQUIAS EN  ESTADOS: 

CAPITAL, ANZOATEGUI, APURE, ARAGUA, BARINAS, BOLIVAR, CARABOBO, MIRANDA, CARUPANO, ZULIA, VARGAS
CARITAS DE VENEZUELA. JUNIO 2019

Alerta Riesgo Nutricional Desnutrición Aguda Moderada Desnutrición Aguda Severa Sin Déficit Nutricional

GAM: 9.8% - 249 Niños

NIÑOS EVALUADOS: 3.192

REGISTROS ANALIZADOS: 2.536

Estado Nutricional Niños 

Menores de 5 años
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Fig. 2. DESNUTRICION AGUDA EN NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS, POR ESTADO (Indice Peso-Talla < -2DS, Z Score)
VENEZUELA. PARROQUIAS EN 11 ESTADOS: 

CAPITAL, ANZOATEGUI, APURE, ARAGUA, MIRANDA, VARGAS, ZULIA, BOLIVAR, CARABOBO, BARINAS, SUCRE
CARITAS VENEZUELA, JUNIO

JUN. 2019 CRISIS EMERGENCIA Lineal (CRISIS) Lineal (EMERGENCIA)

• En las parroquias centinela 
de 3 de los 14 Estados 
evaluados, la desnutrición 
aguda global alcanza niveles 
de emergencia (Lara, 
Portuguesa y Sucre)

• En las parroquias centinela 
de 3 de los 14 Estados 
evaluados, la desnutricion
aguda está en rangos 
aceptables (Capital, Apure) 
en el período evaluado

Desnutrición Aguda 

por Estado
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25 Fig. 3. DESNUTRICION AGUDA EN NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS, POR ESTADO (Indice Peso-
Talla < -2DS, Z Score)

VENEZUELA. PARROQUIAS EN 13 DIOCESIS: 
CARACAS, BARCELONA, SAN FERNANDO, GUASDUALITO, MARACAY, BARINAS, CIUDAD 

BOLIVAR, PUERTO CABELLO, BARQUISIMETO, LOS T

JUN. 2019 CRISIS EMERGENCIA Lineal (CRISIS) Lineal (EMERGENCIA)

• En las parroquias centinela 
de 6 de las 14 Diócesis 
evaluadas, la desnutrición 
aguda global alcanza niveles 
de emergencia, y 2 están 
muy cerca de alcanzarlos  
(San Fernando, Ciudad 
Bolivar, Puerto Cabello, 
Carupano, Machiques, La 
Guaira)

• En las parroquias centinela 
de 3 de los 14 Diócesis 
evaluadas, la situación 
nutricional de los niños está 
en rangos aceptables 
(Caracas, Guasdualito, 
Barquisimeto) en el período 
evaluado

Desnutrición Aguda 

por Estado
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Fig.4. % NIÑAS Y NIÑOS < 5 AÑOS CON DESNUTRICIÓN AGUDA GLOBAL - GAM - (Índice Peso-Talla  < -2DS Z 
Score)

Diócesis: Caracas, Barcelona, San Fernando, Barinas, Ciudad Bolívar, Puerto Cabello, Barquisimeto, Los 
Teques, Carúpano, Machiques, La Guaira 

Tendenci

• En las parroquias centinelas de 
los Estados evaluados la 
Desnutrición Aguda Global 
muestra una tendencia irregular, 
con un incremento especialmente 
alto en Mayo 2019. 

• La escala o extensión de la 
Desnutrición Aguda Global se 
mantiene en niveles de crisis al 
cierre del período evaluado

TENDENCIA EN LA DESNUTRICIÓN AGUDA EN 7 ESTADOS MONITOREADOS. NOV 2018 - MARZ02019



• 40% de las embarazadas evaluadas a Junio 
2019, mostraba desnutrición aguda.

• La edad promedio de las mujeres 
embarazadas con desnutrición aguda es de 
21 años.

• La edad promedio de las embarazadas sin 
desnutrición es de 24 años

Situación nutricional

Mujeres Embarazadas


