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Contexto

= Mejora el abastecimiento de alimentos pero continua en escalada la hiperinflacion

= La variacion intermensual de la Canasta Basica de Alimentos supera al 200%

» El poder adquisitivo alimentario del salario minimo es de 4.7% (con 1 salario minimo se puede
pagar solo el 4.7% el costo de la Canasta Basica de Alimentos

= Una familia tipo requiere de 21 salarios minimos para adquirir la Canasta Basica Alimentaria

= |nicio de la crisis de abastecimiento de energia eléctrica y agua potable.

= EN Marzo 2019 el pais entra en una fase de interrupcion absoluta de la energia eléctrica que
derivo en interrupcion del suministro de agua potable

= A causa de esta emergencia eléctrica y sanitaria se suspendieron actividades laborales y
escolares, el transporte publico disminuyé de frecuencia y se interrumpieron las conexiones
para pagos electronicos, lo cual agravo el impacto de la escasez de dinero en efectivo. Muchos
establecimientos comenzaron a usar el dolar como divisa

» La seguridad alimentaria familiar se vio afectada

= La prestacion de servicios de salud se vio afectada
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Estado nutricional menores de 5 anos

1.302 Ninos Evaluados

Fig. 1. DESMUTRICION NIROS MENORES DE 5 AMOS [Indice Peso/Talla)
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Desnutricidon aguda por Estados

Fig. 2. DESNUTRICION AGUDA EN NINOS MENORES DE 5 ANOS, POR ESTADO (Indice Peso-Talla < -
2DS, Z Score)
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En las parroquias centinelas de la
mitad de los Estados evaluados, la
desnutricion aguda global alcanza
umbrales de crisis.

En las parroquias centinela de 3
de los 14 Estados evaluados, la
desnutricion aguda global alcanza

niveles de emergencia (Lara,
Portuguesa y Sucre).

En las parroquias centinela de 3
de los 14 Estados evaluados, la
situacion nutricional de los nifos
esta en rangos aceptables

(Capital, Trujillo y Barinas) en el

periodo evaluado.
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Tendencia en la desnutricion aguda en 7 estados
monitoreados. Noviembre 2018 — Marzo 2019

Fig.3. % NINAS Y NINOS < 5 ANOS CON DESNUTRICION AGUDA GLOBAL - GAM -
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Estado Nutricional Embarazadas

= Se analizaron registros de mujeres embarazadas en 43 sitios centinela de 6 Estados del pais:
Lara, Zulia, Yaracuy, Vargas, Carabobo y Truijillo.

= 43% de las mujeres embarazadas evaluadas (324 mujeres) mostraba desnutricion aguda
(circunferencia media del brazo menor que 23 cm).

= El 17% de las evaluadas tenian menos de 19 anos (embarazo adolescente).
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Diversidad de la alimentacion familiar

El monitoreo de la diversidad alimentaria muestra que, en el dia anterior a la entrevista:

= La proporcion de hogares con una diversidad de alimentacion deficiente aumentd con respecto
a Nov. 2018. El 93% de los hogares entrevistados a Marzo 2019 tiene una alimentacion de una

diversidad insuficiente.

= En promedio, en Marzo 2019, las familias reportan consumir 6 tipos diferentes de grupos de
alimentos.
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Diversidad de la alimentacion Familiar 2

= La diversidad de la alimentacion se deteriora masivamente.

= La proporcion de hogares que reporta consumir cada grupo de
alimentos disminuy0 para todos los tipos.

= Disminuye el acceso a todos los tipos de alimentos, pero la
cantidad de hogares que reportar haber consumido granos,
tubérculos y cereales se desplomo vertiginosamente.

= Sin un aumento compensatorio reportado en el consumo de
otros alimentos, estos resultados para los alimentos que son la
base de la alimentacion familiar, significan una destitucion

por menos del 30% de los hogares) los vegetales, las frutas,
carnes, pescados, huevo, lacteos. Todos alimentos con nutrientes
indispensables para el crecimiento infantil, especialmente hierro,

; ‘ __ " alimentaria masiva.
| | Puede decirse que desaparecen del patron familiar (consumidos
proteinas de alto valor biolégico calcio.
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Estrategias de sobrevivencia familiar
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El analisis del tipo de estrategias de sobrevivencia
utilizadas para adaptarse a la inseguridad
alimentaria muestra que (Fig. 5):

59% de los hogares se harebuscado los
alimentos en la calle

72% de los hogares reportan haber tenido que
deteriorar su alimentacion

67% de los hogares han incurrido en alguna forma
de privacion alimentaria

57% de los hogares han recurrido a alguna forma
de destitucion de su base de recursos familiares
para poder comprar alimentos

51% de los hogares ha tenido que
desincorporar a algun miembro familiar para
bajar la presion de consumo de alimentos y

paliar la inseguridad alimentaria
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Agua Segura

= El71% de las familias entrevistadas cuenta con una toma de agua en la casa.

= El 53% de las familias reportaron que no les ha llegado agua en la udltima semana o que el
suministro fue menor de 3 dias a la semana.

» El| porcentaje de hogares que no da tratamiento al agua es de 93%. El uso de cloro como
sistema de cloracion es casi nulo (2% de hogares lo utilizan). El % de hogares que reportd uso
de filtros es baja (4%).
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Migracion

= En la indagacion sobre el patron de movilidad de

Venezuela. Parroquias de Estados: Miranda, Zula, Carabobo, Sucre, Bolvar, Capita, Yaracuy, barinas y Truilo venezolanos hacia el exterior se registro que, entre
(Caritas Venezuela, Monitoreo Centineda del Estado Nutricional y la Seguridad Alimentaria Familia los hogares entrevistados en 8 diocesis el

porcentaje de hogares que reportd que algun

miembro familiar migro, se mantuvo sin cambios.

B = En promedio el 55% de hogares respondidé que

Fig. 6. % Hogares en los que Alguien ha Migrado
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algn miembro de su familia habia emigrado.
= Entre las causas de emigracion registradas, la
5 58 emigracion en busca de mejores oportunidades
econdmicas fue la reportada por mas hogares
(43% de hogares), seqguidas de la violencia y la
inseguridad (3% de los hogares) y otras
inespecificas.
= Al analizar los registros por diocesis se encontro
gue la mayor proporcion de hogares que reportar
emigracion se encontré en las parroquias de los
Estados Miranda, Yaracuy, Barinas Zulia vy
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| Carabobo y Lara en los que mas del 50% de los

s T hogares reportaron migracion. (Fig. 6).
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